
静
岡
健
康
食「
駿
河
湾
レ
シ
ピ
」と

「
メ
デ
ィ
シ
ェ
フ
」の
育
成

　

私
た
ち
の
ホ
テ
ル
で
は
、糖
尿
病・生
活
習

慣
病
な
ど
で
食
事
制
限
の
あ
る
方
で
も
楽
し

め
る
食
事
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

数
年
前
、地
元
の
医
療
機
関
か
ら
、糖
尿

病
患
者
む
け
の
食
事
会
の
依
頼
を
受
け
ま

し
た
が
、使
っ
て
は
い
け
な
い
と
言
わ
れ
た
食

材・調
理
法
を
除
く
と
、美
味
し
い
食
事
が
で

き
ま
せ
ん
。

　

食
事
会
の
当
日
、料
理
は
未
完
成
で
し
た

が
、マッ
シュ
ポ
テ
ト
は
ダ
メ
と
言
わ
れ
て
、カ
リ

フ
ラ
ワ
ー
を
同
様
に
調
理
す
る
な
ど
、食
事

制
限
の
あ
る
方
が
制
限
な
く
食
べ
ら
れ
る
よ

う
に
工
夫
し
ま
し
た
。お
客
様
は
、涙
を
流

し
て
喜
ん
で
、シェフ
と
握
手
し
、「
あ
り
が
と

う
」と
言
葉
を
か
け
て
い
ま
し
た
。こ
れ
ほ
ど

感
激
し
て
い
た
だ
い
た
経
験
は
初
め
て
で
す
。

　

今
は
、家
族
に
１
人
が
糖
尿
病
ま
た
は
予

備
軍
と
い
う
時
代
で
す
。家
族
と
同
じ
も
の

を
食
べ
ら
れ
な
い
こ
と
は
、本
人
も
家
族
も
辛

い
。そ
こ
で
、医
学
の
技
術
と
お
い
し
さ
の
技

術
の
掛
け
算
に
よ
って
、糖
尿
病
の
方
は
も
ち

ろ
ん
、健
康
な
方
も
お
い
し
く
楽
し
め
る
レ
シ

ピ
を
つ
く
り
ま
し
た
。私
た
ち
の
ホ
テ
ル
で
提

供
し
て
い
る「
駿
河
湾
レ
シ
ピ
」の
フ
ル
コ
ー
ス

は
、糖
質
、カ
ロ
リ
ー
、塩
分
な
ど
の
条
件
を
ク

リ
ア
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
レ
シ
ピ
を
作
成
す
る
に
あ
た
り
、シ
ェ

フ
は
栄
養
学
を
学
び
、そ
の
結
果
、選
択
す
る

食
材
や
調
理
法
を
変
え
ま

し
た
。病
院
、大
学
、食
品

メ
ー
カ
ー
と
連
携
し
て
、健

康
に
対
す
る
調
査
を
行
い
、

フ
ル
コ
ー
ス
の
食
後
の
お
客

様
の
血
糖
値
が
改
善
す
る

こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。こ

の
料
理
を
提
供
す
る
こ
と

で
、患
者
様
と
家
族
が
同

じ
料
理
を
楽
し
む
食
事
会

が
増
え
ま
し
た
。料
理
人
が
ホ
テ
ル
の
取
り

組
み
を
発
信
す
る
機
会
も
増
え
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
取
り
組
み
の
成
果
の
ひ
と
つ
が
、

今
回
の
お
も
て
な
し
規
格
認
証「
★
金
認
証

（
お
客
様
の
期
待
を
超
え
る
サ
ー
ビ
ス
提
供

者
）」の
認
証
で
す
。お
客
様
に
喜
ん
で
い
た

だ
け
る
食
事
を
つ
く
る
こ
と
は
、私
た
ち
の
働

き
が
い
に
つ
な
が
り
、従
業
員
の
健
康
意
識
が

高
ま
り
、職
場
へ
の
定
着
率
が
高
ま
り
ま
し

た
。お
も
て
な
し
は
、お
客
様
の
た
め
だ
け
の

も
の
で
は
な
く
て
、従
業
員
を
も
て
な
す
精

神
が
大
事
だ
と
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
取
り
組
み
を
広
め
る
た
め
、医
療
、栄

養
、調
理
に
関
す
る
知
識
を
学
び
、健
康
食

を
提
供
す
る「
メ
デ
ィ
シェフ
」の
育
成
に
努
め

て
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

ホテルクエスト清水

静岡健康食「駿河湾レシピ」

私たちがお手伝いします！

観光・サービス課、会員サービス課

TEL054-253-5113（観光・サービス課）
TEL054-253-5112（会員サービス課）

三浦美由紀 臼井康

　
「
お
も
て
な
し
規
格
認
証
制
度
」は
、経
済

産
業
省
が
２
０
２
０
年
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
向
け
て
、国
内
の
サ
ー
ビ
ス
産

業
事
業
者
の
サ
ー
ビ
ス
品
質
を「
見
え
る
化
」

す
る
た
め
に
創
設
し
ま
し
た
。

　

認
証
は
、紅
認
証・★
金
認
証・★
★
紺
認

証・★
★
★
紫
認
証
の
４
つ
で
、紅
認
証
は
自

己
適
合
宣
言
で
Ｈ
Ｐ
か
ら
無
料
で
登
録
で
き

ま
す
。県
内
で
紅
認
証
登
録
事
業
者
は
昨
年

12
月
末
現
在
で
約
２
５
０
０
社
。金
認
証
を

取
得
す
る
と
、日
本
政
策
金
融
公
庫「
観
光

産
業
等
生
産
性
向
上
資
金
」の
貸
付
金
利
が

減
免
さ
れ
る
な
ど
の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

　

静
岡
商
工
会
議
所
で
は「
お
も
て
な
し
規

格
認
証
」を
経
営
支
援
の
ツ
ー
ル
と
し
て
活
用

し
、県
内
商
工
会
議
所・金
融
機
関
等
と
の
協

力
の
も
と
、県
内
企
業
の
経
営
力
向
上
を
支

援
し
て
ま
い
り
ま
す
。

「
お
も
て
な
し
規
格
認
証
」に

登
録
し
ま
せ
ん
か
？

ホテルクエスト清水
代表取締役社長

竹内佑騎 さん
電話 ０54-３６６‐７１０１
http://hotelquest.co.jp/
https://www.medi-chef.org/
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「
お
も
て
な
し
規
格
認
証
」 静

岡
商
工
会
議
所
は「
会
員
・
地
域
か
ら
頼
り
に
さ
れ

る
会
議
所
」を
め
ざ
し
て
、会
員
企
業
を
応
援
し
て
い

ま
す
。会
議
所
を
上
手
に
利
用
さ
れ
て
い
る
会
員
の
皆

様
か
ら
、会
議
所
活
用
法
を
ご
紹
介
い
た
だ
き
ま
す
。


